GUIA DE REGURSOS LOCAIS

@ ‘ TRANC®SO
MUNICIPIO
/-\DAR SOCIAL

“ REPUBLICA R
> PORTUGUESA [0




“Um Instrumento estratégico e dindmico de georreferenciagdo,
que identifica os recursos locais para fortalecer a comunidade,
promovendo a inclusdo e o acesso aos servigos disponiveis.”
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INTRODUGAD

No ambito da Componente 03 — Respostas Sociais, investimento RE-C03-i01 -
Nova Gerag¢ao de Equipamentos e Respostas Sociais, do Plano de Recuperagao
e Resiliéncia, surge a medida Radar Social, um projecto de intervengao social,
com objectivo de sinalizar pessoas, familias e/ou grupos em situagao de
vulnerabilidade e/ou risco de pobreza e exclusao social, operando com a Rede
Social Municipal na optimizagao dos recursos disponiveis.

O Guia de Recursos Locais aparece como um instrumento fundamental
para garantir maior eficicia das respostas e melhorar a coordenagao das
intervengdes no concelho de Trancoso, compilando os recursos disponiveis
em trés dreas de intervengao:

- Infancia e Juventude — agrupa as respostas/ servigos dirigidos a criangas e
jovens;

- Populagdo Adulta — conjunto de respostas/ servigos destinados a pessoa
mais velha, considerando as suas necessidades especificas de intervengao;

- Familia e Comunidade - retine respostas/ servicos destinados as familias e
comunidade em geral.

O presente Guia ¢ uma ferramenta flexivel, pratica e acessivel, em constante
atualizagdo, que disponibiliza informagdo sistematizada dos recursos
disponiveis, apresentando as solugdes/ respostas mais adequadas mediante as
necessidades inerentes a cada cidadao.

O Guiade Recursos Locais ¢ um documento fundamental no desenvolvimento
da protecgio social, assumindo o papel determinante no combate as situacdes
de vulnerabilidade, pobreza e exclusdo social, na promocao da inclusao e
coesao social.



SERVICOS EEQUIPAMENTOS DE APOID
AINFANCIA E JUVENTUDE




CRIANGAS E JOVENS
Creche

Centro Social e Paroquial de Vila
Franca das Naves

Estrada de Sao José, n.° 1

6420 — 011 Vila Franca das Naves
paroquialcentro@sapo.pt |

271 886 895

Santa Casa da Misericordia de
Trancoso

Rua 1.° de Dezembro, n.c 8

6420 - 011 Trancoso
www.scmtrancoso.pt
scm.trancoso@sapo.pt | 271 811 466

Educacao Pré-Escolar/
Jardim de Infancia

Jardim de Infancia de Cogula
Estrada Municipal 561

6420 - 341 Cogula
www.aetrancoso.pt
secretaria@aetrancoso.pt |

271 805 507

Jardim de Infancia da Ribeirinha
Rua da Ribeirinha

6420 - 522 Palhais
www.aetrancoso.pt
secretaria@aetrancoso.pt |
271813178

Jardim de Infincia de Trancoso 1
Bairro de Santa Luzia

6420 - 153 Trancoso
www.aetrancoso.pt
secretaria@aetrancoso.pt |
271812 876

Jardim de Infancia de Trancoso 2
Rua das Escolas Novas

6420 - 014 Trancoso
www.aetrancoso.pt
secretaria@aetrancoso.pt | 271 828 220

Jardim de Infancia de Vila Franca das
Naves

Estrada de Sao José, n.c 2

6420 - 011 Vila Franca das Naves
www.aetrancoso.pt
secretaria@aetrancoso.pt |

271 886 894

Santa Casa da Misericordia de
Trancoso

Rua 1. de Dezembro, n.° 8

6420 - 011 Trancoso
www.scmtrancoso.pt
scm.trancoso@sapo.pt | 271 811 466

Centro de Atividades e
Tempos Livres

Centro Paroquial de Trancoso
Bairro Santa Luzia

6420 - 125 Trancoso
centrosocial.trancoso@hotmail.com |
271 817 293

Liga de Melhoramentos da Freguesia
do Reboleiro

Avenida da Ribeirinha, n.c 27
6420 — 541 Reboleiro
www.larsantacatari
geral@larsantac



Estabelecimentos de Ensino

Centro Escolar da Ribeirinha
Rua da Ribeirinha

6420 - 522 Palhais
www.aetrancoso.pt
secretaria@aetrancoso.pt |
271813178

EB 1 da Cogula

Estrada Municipal 561
6420 - 341 Cogula
.aetrancoso.pt
ecretaria@aetrancoso.pt |
71805 507

1,2 e 3 de Trancoso

Rua das Escolas Novas

420 — 044 Trancoso
www.aetrancoso.pt
secretaria@aetrancoso.pt | 271 811 176

EB 1, 2 e 3 de Vila Franca das Naves
Rua do Colégio, n.> 7

6420 - 707 Vila Franca das Naves
www.aetrancoso.pt
secretaria@aetrancoso.pt | 271 886 257

Escola Secundaria Gongalo Anes
Bandarra

Rua Professor Doutor Mota Pinto
6420 - 229 Trancoso
www.aetrancoso.pt
rancoso.pt | 271 811 176

Escola Profissional de Trancoso
Avenida Rainha Santa Isabel
6420 - 077 Trancoso

www.ept.pt

info@ep.pt | 271 829 133

Outros

Equipa Local de Interven¢ao
Percoce (ELI Trancoso)

Av. Calouste Gulbenkian
6420 — 033 Trancoso
eli.trancos02011@gmail.com |

271 829 070

CRIANGAS E JOVENS EM
SITUACAD DE PERIGO

Comissao de Protecio de Criangas
e Jovens

Municipio de Trancoso

Edificio B - Rua Conde de Tavarede,
n.°4

6420 - 137 Trancoso
cpcj.trancoso@cnpdpcj.pt |

271 812795/ 927 994 737






PESSOAS IDOSAS

Servico de Apoio
Domiciliario (SAD)

Associagdo Cultural e Recreativa da
Freguesia de Rio de Mel

Largo da Escola, n.° 12

6420 - 552 Rio de Mel
acrfriodemel.wixsite.com/associacao
acr.riodemel@sapo.pt | 271 813 232

Associacdo para o Desenvolvimento
Social e Cultural - Os Carnicenses
Rua dos Olivais, n.c 14

6420 - 321 Carnicaes
www.oscarnicenses.pt
associacao.oscarnicenses@gmail.com |
271 878 048

Associacdo dos Naturais e Amigos de
Moimentinha

Rua da Escola, n.° 30

6420 - 491 Moimentinha
www.associacaomoimentinha.pt
associacaoamigos.naturais@gmail.com |
271 881014

Associagdo de Solidariedade Social de
Guilheiro

ua dos Fiéis de Deus, n.°c 9

- 700 Guilheiro

iro@gmail.com | 937 829 164
e Solidariedade Social de

a do Emigrante S/N

0 - 351 Cotimos
.associacoes.beira.pt/csssandre
c.s.s.s.andre@gmail.com | 271 805 607

Centro Social e Paroquial de
Aldeia Nova

Rua do Centro Dia, n.c 2
6420 - 302 Aldeia Nova
www.cspanova.pt
centroaldeianova@sapo.pt |
271789 060/ 271 789 735

Centro Social e Paroquial de Fides
Rua do Outao S/N

6420 — 372 Fides

www.cspfiaes.pt
centro.social.paroquial.fiaes@sapo.
pt|271 878 024

Centro Social e Paroquial de Vila
Franca das Naves

Rua dos Irmaos Dias Ferreira
6420 - 749 Vila Franca das Naves
paroquialcentro@sapo.pt |

271 881 136

Centro Social, Cultural e
Recreativa Torre do Terrenho
Rua da Codinha

6420 — 642 Torre do Terrenho
www.cscrtt.webnode.pt
cscrtt.dtec@sapo.pt | 271 594 502

Liga de Melhoramentos da
Freguesia do Reboleiro
Avenida da Ribeirinha, n.c 27
6420 - 541 Reboleiro
www.larsantacatarina.pt
geral@larsantacatarina.pt |
271 829 800




Santa Casa da Misericordia de
Trancoso

Avenida Comendador Costa Lima,
n.°c 14

6420 - 046 Trancoso
www.scmtrancoso.pt
scm.trancoso@sapo.pt |

271811 754

Santa Casa da Misericérdia de
Trancoso - Cogula

Rua Adriano Amado

6420 - 341 Cogula
www.scmtrancoso.pt
scm.trancoso@sapo.pt | 271 805 129

Centro de Dia (CD)

Associagao dos Naturais e Amigos
de Moimentinha

Rua da Escola, n.c 30

6420 - 491 Moimentinha
www.associacaomoimentinha.pt
associacaoamigos.naturais@gmail.
com | 271 881 014

Associacao de Solidariedade Social
de Guilheiro

Rua dos Fiéis de Deus, n.°c 9

3640 - 700 Guilheiro
www.ipss-guilheiro.org
assguilheiro@gmail.com |

937 829 164

Centro Social e Paroquial de
Aldeia Nova

Rua do Centro Dia, n.c 2
6420 - 302 Aldeia Nova
www.cspanova.pt
centroaldeianova@sapo.pt |
271789 060/ 271 789 735

Centro Social e Paroquial de Fides
Rua do Outao S/N

6420 — 372 Fides

www.cspfiaes.pt
centro.social.paroquial.fiaes@sapo.pt |
271 878 024

Centro Social e Paroquial de Vila
Franca das Naves

Rua dos Irmaos Dias Ferreira

6420 — 749 Vila Franca das Naves
paroquialcentro@sapo.pt | 271 881 136

Centro Social, Cultural e Recreativa
Torre do Terrenho

Rua da Codinha

6420 - 642 Torre do Terrenho
www.cscrtt.webnode.pt
cscrtt.dtec@sapo.pt | 271 594 502

Santa Casa da Misericordia de
Trancoso - Cogula

Rua Adriano Amado

6420 - 341 Cogula
www.scmtrancoso.pt/
scm.trancoso@sapo.pt | 271 805 129

Estrutura Residencial para
Pessoas Idosas (ERPI)

Centro Social e Paroquial de Aldeia
Nova

Rua do Centro Dia, n.° 2
6420 - 302 Aldeia Nova
www.cspanova.pt
centroaldeianova@sapo.pt |
271789 060/ 271 789 735




elhoramentos da Freguesia
iro
Ribeirinha, n.c 27

eboleiro
antacatarina.pt
@larsantacatarina.pt | 271 829 800

nida Comendador Costa Lima

0 — 046 Trancoso
www.scmtrancoso.pt
scm.trancoso@sapo.pt | 271 811 848

Santa Casa da Misericordia de
Trancoso - Lar 2

Avenida Comendador Costa Lima
6420 - 046 Trancoso
www.scmtrancoso.pt
scm.trancoso@sapo.pt | 271 817 262

Santa Casa da Misericérdia de
Trancoso - Cogula

Rua Adriano Amado

6420 - 341 Cogula
www.scmtrancoso.pt
scm.trancoso@sapo.pt | 271 805 129

Casa de Repouso A Albergaria

Rua da Ponte, Largo da Estagao, n.° 37

6420 - 732 Vila Franca das Naves

.grupovitalitas.pt/casarepouso-
aria

usosalbergaria@gmail.com |

23/ 926 502 112

Unidade de Apoio
Integrado (UAI)

Santa Casa da Misericordia de
Trancoso

Avenida Comendador Costa Lima
6420 - 046 Trancoso
www.scmtrancoso.pt
scm.trancoso@sapo.pt |

271811 754

Projetos e Parcerias

Cuidar de Perto

Santa Casa da Misericordia de
Trancoso

Avenida Comendador Costa Lima,
n.°14

6420 - 046 Trancoso
www.scmtrancoso.pt
cuidardeperto@gmail.com |
271811 754

Programa Apoio 65 - Idosos em
seguranca

GNR - Posto Territorial de
Trancoso

Avenida Herdis de Sdo Marcos, n.° 1
6420 - 003 Trancoso
www.gnr.pt/ProgEsp_
idososSeguranca.aspx

271 829 030




Projeto Teleassisténcia

Municipio de Trancoso

Edificio B, Rua Conde de Tavarede,
n.°4

6420 - 107 Trancoso
Wwww.cm-trancoso.pt/municipio/
acao-social/projeto-teleassistencia/
271 829 127

Associacao de Promocgio Social
Cultural e Desportiva de Fornos
de Algodres (CACI/Formagao)
Avenida 25 de Abril

6370 — 174 Fornos de Algodres
www.apscdfa.pt
geral@apsocial.pt |

271701 335

Projeto (S)Em Retaguarda

Lugar do Serrado n.° 1

6370 - 341 Maceira

Fornos de Algodres
Wwww.cm-trancoso.pt/projeto-sem-
retaguarda

| 271 789 817

Outros

Centro de Desenvolvimento e
Inovacgéo Social

Avenida Comendador Costa Lima,
n.° 28, 6420 — 046 Trancoso
www.cm-trancoso.pt

semretaguardaassociacaomaceira.pt

centroinovacaosocial@cm-trancoso.

Rugas de Sorrisos

Rua 4 de Outubro, Lote 7, Zona
Industrial

6300 - 877 Guarda
www.rugasdesorrisos.pt ‘
info@rugasdesorrisos.pt |

926 625915

Universidade Sénior Rotary Club de
Trancoso

Avenida Comendador Costa Lima -
Antiga Escola Primaria

6420 - 046 Trancoso

universidaderctrancoso@gmail.com







FAMILIA E COMUNIDADE
EM GERAL

Servigo de Atendimento e
Acompanhamento Social - SAAS
Municipio de Trancoso

Edificio B, Rua Conde de Tavarede,
n.° 4, 6420 - 137 Trancoso
www.cm-trancoso.pt

| 271 829 127

Gabinete de Apoio ao Emigrante
Municipio de Trancoso -
Trancosolnvest

Largo do Pelourinho

6420 - 112 Trancoso
WwWw.cm-trancoso.pt

271143 111

Nucleo de Atendimento as Vitimas
de Violéncia Doméstica

Projeto + Igualdade - Violéncia
Avenida Calouste de Gulbenkian,
n.° 10, 6420 - 035 Trancoso
www.cm-trancoso.pt/municipio/
acao-social/projeto-igualdade-
violencia

projectodplus@cfad.pt |

925 456 105

Radar Social

Municipio de Trancoso

Avenida Calouste de Gulbenkian,
n.° 10, 6420 - 035 Trancoso
Wwww.cm-trancoso.pt/municipio/
acao-social/radar-social
radar.social@cm-trancoso.pt |
271 829 120

CLDS 5G - Trancoso l

Municipio de Trancoso
Praga do Municipio,
6420 - 107 Trancoso
WWW.cm-trancoso.pt
clds5g@cm-trancoso.pt
| 271 829 120

Projetos e Parcerias

A Geradora - Cooperativa Integral,
CRL

Rua da Quinta

6420 - 791 Broca

agcoop@sapo.pt

INOVTERRA

Trancoso Invest- Largo do Pelourinho,
6420-112 Trancoso

www.inovterra.pt/
inovterra@gmail.com |

933 215 442

Projeto Bussola do Talento

Lugar do Serrado n.° 1

6370-341 Maceira - Fornos de Algodres
b.talento@associacaomaceira.pt |

928 121 646

Outros

Associagao dos Amigos da Irma
Wilson

Avenida Comendador Costa Lima,
10

6420 - 046 Trancoso
irmawilsonvitoria@gmail.com |
967 319 774




OUTROS SERVIGOS O O




AENEBeira - Associacdo
Empresarial do Nordeste da Beira
Avenida 1.° de Dezembro, n.c 1
6420 - 011 Trancoso
www.aenebeira.pt
geral@aenebeira.pt | 271 812 138

Associa¢ao Humanitaria de
Bombeiros Voluntarios de Trancoso
Rua dos Bombeiros Voluntarios,

n.° 4, 6420 - 029 Trancoso
ahbvtrancoso@sapo.pt | 271 811 218

Associacao Humanitaria de
Bombeiros Voluntarios de Vila
Franca das Naves

Avenida Joaquim Caetano

6420 - 748 Vila Franca das Naves
www.bvvin.pt
ahbombeirosvfn@gmail.com |
271 881 275

Autoridade Tributaria e Aduaneira
Servico de Finangas de Trancoso
Largo do Tribunal,

6420 - 201 Trancoso

sf1287 @at.gov.pt |

271 881 166

Espago do Cidadao

Centro Cultural Miguel Madeira

Av. Padre Indalecto Lopes das Neves
6420 - 717 Vila Franca das Naves
271 881 061

IEFP - Instituto de Emprego e
Formagao Profissional
Servi¢o de Emprego de Pinhel
Rua Silva Gouveia, n.° 22

6400 - 455 Pinhel
www.iefponline.iefp.pt
se.pinhel@iefp.pt | 271 093 960
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Instituto da Seguranca Social
Servico de Trancoso

Rua do Freixo Grande, n.°c 7
6420 - 004 Trancoso|

300 515 388

Guarda Nacional Republicana

Posto Territorial de Trancoso
Avenida Herdis de Sdo Marcos, n.c1
6420 - 003 Trancoso | 271 829 030

Protecao Civil

Praga do Municipio

6420 - 107 Trancoso
www.cm-trancoso.pt/municipio/
protecao-civil
provic@cm-trancoso.pt | 927 994 741

Raia Historica - Associagdo de
Desenvolvimento do Nordeste da
Beira

Avenida 1.° de Dezembro, n.° 10
6420 - 011 Trancoso
www.raiahistorica.org
geral@raiahistorica.org | 271 829 040

Unidade de Cuidados na
Comunidade - Terras de Bandarra
Avenida Calouste de Gulbenkian, S/N,
6420 - 033 Trancoso
www.bicsp.min-saude.pt
ucc.trancoso@ulsguarda.min-saude.pt |
271829 070

Unidade de Cuidados de Saude
Personalizados de Trancoso - UCSP
de Trancoso

Avenida Calouste de Gulbenkian, S/N,
6420 - 033 Trancoso
www.bicsp.min-saude.pt cstrancoso@
ulsguarda.min-saude.pt | 271 829 072




UCSP de Trancoso - Polo de Vila
Franca das Naves

Avenida Padre Indalecto Lopes das
Neves, n.c 17

6420 - 717 Vila Franca das Naves
www.bicsp.min-saude.pt/
cstrancoso@ulsguarda.min-saude.pt
| 271886185

Tribunal Judicial da Comarca da
Guarda - Trancoso

Palacio da Justica, Largo do
Tribunal n.c 1

6420 - 201 Trancoso
trancoso.judicial@tribunais.org.pt |
271 829 330

Municipio de Trancoso

Praga do Municipio

6420 - 107 Trancoso
WWw.cm-trancoso.pt
geral@cm-trancoso.pt | 271829120

Junta de Freguesia de Aldeia Nova
Rua da Escola Velha, n.c 4

6420 - 302 Aldeia Nova
www.freguesiadealdeianova-tcs.pt
aldeianova.tcs@gmail.com |
271789001

Junta de Freguesia de Castanheira
Travessa da Junta, n.° 3

6420 - 331 Castanheira
Jfregcastanheira@sapo.pt |
271894570

Junta de Freguesia de Cétimos
Largo do Rossio S/N
6420 - 351 Cétimos
freguesiadecotimos@gmail.com
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Junta de Freguesia de Cogula
Estrada Municipal 561, n.° 1
6420 - 341 Cogula
freguesiadecogula@sapo.pt

Junta de Freguesia de Fides

Rua da Carreira Velha, n.° 8

6420 - 372 Fides
fregfiaestcs@sapo.pt | 271 878 046

Junta de Freguesia de Granja
Largo do Vale, n.° 2

6420 - 471 Granja
freguesiagranja@hotmail.com

Junta de Freguesia de Guilheiro
Rua de Santa Barbara

3640 - 700 Guilheiro
www.jf-guilheiro.pt
freguesiaguilheiro@hotmail.com |
271 894 025

Junta de Freguesia de Moimentinha
Rua do Jardim, n.c 10

6420 - 491 Moimentinha
juntadefreguesia.moimentinha@gmail.
com

Junta de Freguesia de Moreira de Rei
Largo da igreja, n.° 1

6420 - 506 Moreira de Rei
www.moreiraderei.pt
moreiraderei2012@hotmail.com |

271 812 625

Junta de Freguesia de Palhais
Avenida da Ribeirinha, n.° 39
6420 - 522 Palhais
fregpalhais@sapo.pt



Junta de Freguesia de Pévoa do
Concelho

Rua Principal

6420 - 531 Pévoa do Concelho

povoa.concelho@gmail.com

Junta de Freguesia de Reboleiro
Rua do Terreiro, n.c 6

6420 - 541 Reboleiro
freguesiareboleiro@gmail.com |
271 813 307

Junta de Freguesia de Rio de Mel
Rua da Tulha, n.° 1

6420 - 552 Rio de Mel
www.jf-riodemel.pt
freguesiariodemel@hotmail.com

Junta de Freguesia de Tamanhos
Estrada Nacional 226

6420 - 108 Tamanhos
jftamanhostcs@sapo.pt |

271 817 389

Junta de Freguesia de Valdujo
Rua Principal, n.c 229

6420 - 662 Valdujo
www.freguesia-valdujo.pt
jf.valdujo@gmail.com |

271 805 493

Uniao de Freguesias de Freches e
Torres

Largo Sao Sebastiao,

6420 - 423 Freches
www.uf-frechesetorres.pt
freguesia.freches@gmail.com
271878962 /271 878 141

/

www.freguesiadepovoadoconcelho.pt

Uniao de Freguesias de Torre do
Terrenho, Sebadelhe da Serra e
Terrenho

Estrada Municipal, n.° 51

6420 - 642 Torre do Terrenho
www.uf-ttsst.pt
jf-torre-sebadelhe-terrenho@sapo.pt |
271 894 605

Uniao de Freguesias de Trancoso e
Souto Maior

Avenida Calouste Gulbenkian, n.°27,
6420 - 033 Trancoso
uftrancoso@sapo.pt |

271 812 620

Uniao de Freguesias de Vale do Seixo e
Vila Garcia

Rua da Costa S/N

6420 - 672 Vale do Seixo
www.uf-valedoseixoevilagarcia.pt
ufvsvg@gmail.com | 271 035 475

Uniao de Freguesias de Vilares e
Carnicaes

Rua Velha, n.c 4

6420 - 793 Vilares
www.uf-vilarescarnicaes.pt
unido.freg.vilarescarnicaes@gmail com |
271 881 297

Uniao de Freguesias de Vila Franca das
Naves e Feital

Centro Cultural Miguel Madeira
Avenida Padre Indalecto Lopes das Neves
6420 - 717 Vila Franca das Naves
www.uf-vfnavesefeital.pt
geral@uf-vfnavesefeital.pt |

271 886 560
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