
  

 

Contratos Locais Desenvolvimento Social (CLDS) 
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Descrição da Operação e Objetivos: 

A criação e implementação de um CLDS no concelho tem como objetivo combater a 

pobreza e promover a inclusão social dos grupos populacionais em situação de maior 

vulnerabilidade. Para isso, procura mobilizar de forma integrada os diversos agentes e 

recursos disponíveis localmente, assumindo-se como um instrumento fundamental no 

combate à exclusão social, através de uma intervenção realizada ou em parceria, com o 

propósito de: 

 a) Aumentar os níveis de coesão social concelhio, dinamizando a alteração da sua 
situação socioterritorial; 

 b) Concentrar a intervenção nos grupos populacionais que a nível local demonstram 
fragilidades mais significativas, promovendo a mudança na situação das pessoas tendo 
em conta os seus fatores de vulnerabilidade;  

c) Potenciar a congregação de esforços entre os setores público e privado na promoção 
e execução dos projetos através da mobilização de atores locais com diferentes 
proveniências;  

d) Fortalecer a ligação entre as intervenções a desenvolver e os diferentes instrumentos 
de planeamento existentes de dimensão municipal.  

De forma mais específica, o projeto propõe um acompanhamento mais próximo de um 

grupo populacional que tem vindo a assumir um peso crescente na estrutura 

demográfica do concelho – a população idosa. Pretende-se, assim, implementar ações 

que promovam uma participação mais ativa e dinâmica deste grupo no tecido social 

local, reforçando os laços familiares através da utilização de ferramentas tecnológicas e 

da promoção da literacia digital. Paralelamente, serão desenvolvidas medidas orientadas 

para o bem-estar, a saúde e a promoção de um envelhecimento digno e ativo. 

Deste modo, como objetivos específicos do projeto “Trancoso Social_Cooperação e 

Inclusão, definiram-se os seguintes: 

a) Aumentar os níveis de coesão e inclusão social no concelho de Trancoso, através da 
implementação de diversas ações no âmbito da presente candidatura, dinamizando a 
alteração da sua situação socio territorial;  

b) Concentrar a intervenção nos grupos populacionais mais vulneráveis, promovendo 
pequenas mudanças nas suas condições de vida de acordo com os fatores de 
vulnerabilidade identificados;  

c) Potenciar a cooperação entre o setor público e a população, mobilizando esforços 
conjuntos para a promoção e execução das ações previstas;  



d) Fortalecer a ligação entre as intervenções e os instrumentos de planeamento
municipal, garantindo a coerência e integração das políticas locais.

Resultados: 

Com a implementação do projeto, espera-se alcançar uma melhoria significativa nas 
condições de vida dos grupos mais vulneráveis do concelho, em conformidade com a sua 
estrutura populacional. Pretende-se, como resultado, a redução do isolamento social e 
o aumento da inclusão das populações-alvo, bem como a promoção do envelhecimento
ativo, incentivando a participação dos idosos na vida comunitária. Espera-se também um
reforço da capacitação comunitária, promovendo a autonomia e o envolvimento cívico
dos cidadãos. Adicionalmente, o projeto visa preparar estas comunidades para
responder de forma mais eficaz a situações extremas e cenários de calamidade, através
de uma intervenção concertada entre diferentes agentes locais, contribuindo assim para
o fortalecimento da coesão social e territorial.

Investimento: 

Custo Total Elegível: 537.599,39 € 

Apoio Financeiro da EU: 456.959,48€ 

Prazo:  

48 meses (até 1 de julho de 2029) 


