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Enquadramento

O Plano de Agéao para 2024-2026 foi desenvolvido a partir das prioridades dos
Eixos de Intervencao definidas no Plano de Desenvolvimento Social e fundamentado

no Diagndstico Social realizado.

) o Plano de
Diagnostico :
Desenvolvimento .
Social de 4 Plano de Agao
Social de
Trancoso 2024-2026
Trancoso

2024 2024-2026

O Plano de Acado encontra-se estruturado segundo os objetivos do Plano
Desenvolvimento Social, as ag¢des estabelecidas, destinatarios, recursos,

calendarizagédo, metas, indicadores e fontes de verificagéo.

A construcao do Plano de Acao incidiu numa dinamica participativa e colaborativa
junto dos elementos do Nucleo Executivo e posteriormente ampliada para o
Concelho Local de Agao Social de Trancoso. Este processo culminou num plano
exequivel e realista, que reflete os principais objetivos, garantindo que as agdes

propostas sejam adequadas e respondam as necessidades locais.

O Plano de Acao pretende ser um documento orientador, que conta com a
cooperagao ativa das entidades parceiras do Conselho Local de Agao Social de
Trancoso. O propdsito é reunir esforcos para implementar medidas e agdes
destinados a promoc¢ao da igualdade de género, ao combate a pobreza e exclusao

social.

Durante o periodo de vigéncia do Plano, reconhece-se a possibilidade de surgirem
novas iniciativas e intervengoes. Essas poderao ser resultado de parcerias locais, da
implementacao de novas politicas publicas ou do aproveitamento de oportunidades
que venham a surgir, contribuindo para o fortalecimento e a adaptabilidade do Plano

de Acao para desafios emergentes.
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Eixos de Intervencao | Objetivos Gerais

ESTRUTURA
ECONOMICA: EMPREGO
E DESEMPREGO

Aumentar o potencial
de empregabilidade e
promover a economia
localeo
empreendedorismo.

Garantir a qualidade
de vida da populagao
e definir uma
estratégia concelhia
para a promocao da
saude.

PRR

Plane de Recuperagio

e Resiliéncia

EDUCAGAO E
FORMAGAO

Aumentar o Garantir
a valorizagao da
escolarizacao, o

sucesso do percurso

escolar das criangas
ejovensea
formagao em
contexto profissional
da populagdo em
idade ativa.

REPUBLICA
PORTUGUESA

AGAO SOCIALE
ASSOCIATIVISMO

Adaptar e/ou criar
uma intervengao
social local para o
desenvolvimento de
territérios inclusivos,
contribuindo para a
coesdao social.

Financiado pela
Unido Europeia
NextGenerationEU

Definir estratégias
para a promogao do
territério, valorizando
o turismo, patrimonio
e ambiente para o
desenvolvimento
local.
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EIXO 1 | ESTRUTURA ECONOMICA: EMPREGO E DESEMPREGO

Objetivos Acoes
Definir agbes
concertadas entre
formacgéao Sessdes de
profissional e as informagéao
necessidades do coletiva
mercado de trabalho
no concelho.
Apoiar iniciativas
que estimulem o
empreendedorismo
e a empregabilidade  Cursos EFA,
da populagao em Vida Ativa
idade ativa e jovem, Qualifica +

em torno das
potencialidades do
territério.

Destinatarios

Desempregados
inscritos no IEFP

Desempregados
inscritos no Servigo
Publico de
Emprego/cidadéos
estrangeiros

Recursos Calendarizagao

GIP
Todo o ano
IEFP
GIP
Todo o ano
IEFP
REPUBLICA

PORTUGUESA

Metas

1 sesséo por
ano

10
participantes

3 agdes de
formacao por
ano

Financiado pela
Unido Europeia
NextGenerationEU

Indicadores

de Execucao

N° de
sessoOes

N° de
participantes

N° de agdes
de formacao

Indicadores
de
Resultados
Esperados

Executar
100% das
sessoOes
previstas

80% de
participantes

Executar
100% das
acoes de
formacao
previstas

Fontes de
Verificagao

Registo de
Presencas

Registo de
Presencas
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Objetivos

Promover a
literacia no
ambito da saude
e mudangas de
comportamentos
no ambito da
nutricdo, pratica
de atividade
fisicae
prevencao de
doencas.

Aumentar o
conhecimento de
forma a prevenir
os problemas de
saude mental.

Acoes

Realizagdo de
acoes de
sensibilizagao
sobre
nutricao/
alimentacgéo

Acgdes de
sensibilizagao
no ambito da
prevencao da
saude mental

Destinatarios

IPSS’s

Comunidade em
geral

Comunidade em
geral

Comunidade
escolar

PRR

Plane de Recuperagio
e Resiliéncia

Recursos

NE

UCC- Terras
Bandarra

Municipio

NE

UCC- Terras
Bandarra

Municipio

REPUBLICA
%~ PORTUGUESA

Calendarizacgao

Todo o ano

Todo o ano

Metas

2 Agoes de
formacéao
por ano

2 Agdes de
formacéao
por ano

Financiado pela
Unido Europeia
NextGenerationEU

Indicadores
de Execugao

N° de agbes
de
sensibilizagao

N° de agbes
de
sensibilizagao

Indicadores
de
Resultados
Esperados

Executar
100% das
acoes de
sensibilizagao
previstas

Executar
100% das
acoes de
sensibilizagcao
previstas

Fontes de
Verificagao

Registos
fotograficos

Cartaz de
divulgacao
da sessédo

Relatério de
avaliagao
da atividade

Relatério de
avaliagao
da atividade
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EIXO 3 | EDUCAGAO E FORMAGAO

Objetivos Acoes

Desenvolver
acoes de

= Sessbdes de
promocgao e a S
RN sensibilizagao
valorizagdo do
sobre a

papel da escola
junto da
comunidade
educativa.

importancia da
escolarizagao

Destinatarios

1.2 Sessao: Pais /

Encarregados de
educacao

2.2 Sessao:
Alunos

Indicadores
Indicadores

Calendarizagao de Execugdo

Resultados
Esperados

N° de agdes
sensibilizagcao

sensibilizacdo sensibilizacédo

Associacao

Financiado pela
Unido Europeia
NextGenerationEU

REPUBLICA
PORTUGUESA

Fontes de
Verificagao

Registos
fotograficos

Relatério de
avaliagdo da
atividade
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EIXO 4 | AGAO SOCIAL E ASSOCIATIVISMO

Objetivos Agoes

Desenvolver um

modelo Reunides com

participativo de os técnicos
necessidades das IPSS’s a
comuns das fim de
Instituicdes perceber quais
Particulares de as
Solidariedade necessidades
Social do comuns
concelho.
Reabilitagcao de
Melhorar as habitagGes
- degradas
condicoes através de
habitacionais .
face 4 medidas
~ legislativas
reconstrugdo ou .

A /apoios
recuperagao de parceiros -
habitacoes. Programa 1°

Direito

Destinatarios

Técnicos
IPSS’s

Municipes

Indicadores
Recursos Calendarizagao Metas Indlcadortis de
de Execugao Resultados
Esperados
1 . Executar 100%
NE Outubro r(t)arugr:io N° de reunides  das reunides
P previstas
5 Executar 50%
Parceiros CLAS L N° de das
o Todo o ano habitagdes N e
Municipio or ano habitagoes reabilitagbes
P previstas
A REPGBLICA Financiado pela

PRR

Plane de Recuperagio
e Resiliéncia

% PORTUGUESA

Unido Europeia
NextGenerationEU

Fontes de

Verificagao

Registo de
Presencas

Candidatura

de
reabilitacao

13
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Promover agdes
de
sensibilizagao
no ambito da
violéncia
domeéstica.

Promover e
implementar
programas e
atividades de
proximidade
junto da
populagao
idosa,
minimizando os
efeitos do
isolamento
social e
promovendo um
envelhecimento
ativo e saudavel
da populagao.

Equipa para a

Igualdade na
Vida Local
Equipa
Acbes de Técqica do GNR .
sensibilizagao: projeto + . ~ N° de sessdes ExecutaNr 100%
“Programa Igu.alqadg - Municipio -Casa Novemnbro 1 Sessodes de das agbes d~e
A Violéncia da Igualdade de por ano S sensibilizagao
STOP Violéncia sensibilizagéo )
Doméstica” . Tranc;oso - previstas
Parceiros Equality HUB
CLAS
Comunidade
em geral
Municipio
Encontros de
Instituicdes NE
IPSS julho
Comemoragao IPSS 3 N° de Executar 80%
do Dia Comunidade outubro atividades atividades das atividades
Municipal do | Universidade por ano previstas
Idoso em gera Sénior dezembro
Festa de Natal Centro de
Desenvolvimento
e Inovagéao Social
= REPUBLICA Financiado pela

Unido Europeia
NextGenerationEU

PRR

Plane de Recuperagio
e Resiliéncia

% PORTUGUESA

Registos
Fotograficos

Relatério de
avaliagao da
atividade

Registos
Fotograficos

Relatério de

avaliagao da
atividade
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Indicadores Indicadores de Fontes de
Objetivos Acgoes Destinatarios Recursos Calendarizagao Metas ~ Resultados . =
de Execucao Verificagao
Esperados
Municipio
Garantir Desenvolver um de
maior eficacia Guia de Trancoso- Guia de
das respostas respostas Equipa Executar 100% a
e melhor sociais, projetos, Comunidade Radar 1° Semestre do . . ~ respo.stas .
~ : 1 Guia N° de Guias Elaboragdodo  sociais, projetos,
coordenacao programas e Geral Social ano 2025 ;
das Servicos Guia programas e
intervencdes existentes no Parceiros Servigos
no concelho. concelho. da Rede
Social
Criar Preparar Comunidade Murg(calpm 21 Sessodes Ata de reuniao
condicdes de a err:dar ; Geral TraNcoSo- agendadas N° de Agendar 100%  de trabalho
proximidade diVl?| acio do Equipa dezembro 2024 sessoes de sessdes
para a ?o'gto Parceiros da Rqadzr Material de agendadas previstas Material de
resolucao de proj Rede Social Social divulgacao divulgagao
problemas
sociais que - ) Municipio
atingem as SessoesNde Comunidade de . Registo
= divulgacao e Geral L o Executar 90% )
populagdes ~ Trancoso-  janeiro - margo ~ N° de ~ fotografico
. = apresentacao : 21 Sessobes ~ das sessoes ;
em situacao I . Equipa 2025 sessoes . Registo de
de Publica do Parceiros da Radar previstas P
vulnerabilidad projeto Rede Social Social resencas
At § Financiado pela
PRR 7)) REPUBLICA Unido Europeia 15

Plane de Recuperagio
e Resiliéncia

% PORTUGUESA

NextGenerationEU
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e social, e em

risco de

pobreza e

excl_uséo Referenciagdo
social. em contexto de

vida, da pessoa
ou a familia em
situacdo de
vulnerabilidade
social

Realizagéo da
avaliagdo social
preliminar e
prospetiva da
situagéo
sociofamiliar,
registando o seu
resultado no
sistema
integrado de
georreferenciaca
O,

Pessoa,
familia, grupo
em situacao
de
vulnerabilidad
e social

Pessoa,
familia, grupo
em situacao
de
vulnerabilidad
e social

PRR

Plane de Recuperagio
e Resiliéncia

Municipio
de
Trancoso-
Equipa 60
Radar referenciagde
Social dezembro 2024  s/sinalizagbe
a margo 2026 s dezembro
Comunidad 2024 a margo
e Geral 2026
Parceiros
da Rede
Social
Municipio
de
Trancoso-  dezembro 2024 35 avaliagdes
Equipa a margo 2026 2024-2026
Radar
Social

9 REPUBLICA
%~ PORTUGUESA

N° de
referenciagd
es

N° de
avaliagcbes

Financiado pela
Unido Europeia
NextGenerationEU

Executar 90%
das

referenciagbes/s

inalizagoes
previstas

Executar 90%
das avaliagdes
previstas

Lista de
Sinalizagdes

Lista de
Sinalizagdes
com avaliagdo

16



TRANC@SO

MUNICIPIO
Informagéao/
orientacdo da
pessoa ou
familia,
assegurando o Municipio
seu de
encammhan:jent Pessoa, Trancoso-
dgsp:;?v?gr:s Ze famflig, grupo Equipa 2(.) N° de Executar 90% nglstos dg
atendimento e em situagao Rad.ar dezembro 2024  encaminham pessoas encaminhament = 2tuacao e de
de Social a marco 2026 entos 2024-  encaminhad . encaminhament
acompanhament | bilidad 2026 0s previstos
o social oudos ~ VUnerabiida ) as 0s
parceiros da e social Parceiros
Rede Social, da Rede
mediante a Social
ativagdo do
sistema
integrado de
referenciacgao;
Ativacao direta L
da rede de Municipio
recursos locais de
da Rede Social Pessoa, Trancoso-
local, sempre  familia, grupo Equipa Registos da
que da em situacao Radar dezembro 2024 N° de 90% processos  atuacgdo e de
L . 5 processos . )
referenciagdo de Social amargo 2026 processos previstos encaminhament
resultar a vulnerabilidad os
necessidade de e social Parceiros
uma intervengéo da Rede
social Social
emergencial.

Financiado pela
Unido Europeia
NextGenerationEU

PRR S REPUBLICA

Plano de Recuperagdo d PORTUGUE SA

e Resiliéncia

17
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Objetivos

Promover
acoes de
educacgao
ambiental

Sensibilizar a
comunidade
para a
preservagao
do patriménio

Acoes

Sessdes de
informacao e
sensibilizagao para a
importancia da
preservacao do meio
ambiente

Consciencializacao
da importancia da
floresta autoctone
no combate as
alteragdes
climaticas

Acédo de
sensibilizacao para a
preservacao do
patriménio

C L. R Indi r
Destinatarios  Recursos Calendarizagao Metas dicado es
de Execucao
Comunidade N° de sessdes
escolar ~ : =
L 2sessdao  deinformagédo
Municipio Todo o ano
. por ano e
Comunidade S
sensibilizagcao
em geral
Comunidade
escolar Dia da floresta 1 o
. - N° de
A Geradora autéctone atividade -
. atividades
Comunidade 23 novembro por ano
em geral
Comunidade
escolar
Municipio Todo o ano 1 agéo N° de agbes
Comunidade
em geral

Financiado pela
Unido Europeia
NextGenerationEU

Plane de Recuperagio
e Resiliéncia

#9 REPUBLICA
PRR * PORTUGUESA

Indicadores
de Resultados
Esperados

Executar 100%
das sessoes de
informacao e
sensibilizagao

Executar 100%
das atividades
previstas

Executar 100%
das agdes
previstas

Fontes de
Verificagao

Registo de
Fotografico

Registo de
Fotografico

Relatério de
atividade

Registo de
Fotografico
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Fomentar
participagao
da
comunidade
empresarial
na promogao
do artesanato
eda
gastronomia
local.

Concursos ou outras
dindmicas com vista
a promogao da
gastronomia local

Comerciantes/
proprietarios

PRR

Plane de Recuperagio

e Resiliéncia

Aenebeira
Municipio
Todo o ano
IEFP

NE

¢9 REPUBLICA
%~ PORTUGUESA

1
concurso
por ano

Financiado pela
Unido Europeia
NextGenerationEU

N° de
concursos

Executar 100%
do nimero de
CONCUrsos
previstos

Registo de
participantes

Registos
Fotograficos
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