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Nota de Apresentação 

 

 

O presente documento constitui-se como o primeiro Plano de Acção, elaborado para os 

anos de 2007/2008, para o Concelho de Trancoso, de acordo com as orientações 

metodológicas estabelecidas pelo Programa Rede Social. 

 

Este Plano de Acção foi elaborado tendo em linha de conta os Problemas definidos para 

cada Eixo de Intervenção Prioritário e respectivos Objectivos Gerais e Específicos, bem 

como as Estratégias apresentados e definidas no Plano de Desenvolvimento Social.  
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INTRODUÇÃO 

 

As dinâmicas sociais produzem situações cada vez mais atípicas, pelo que as respostas sociais 

devem e têm de ser, necessariamente, cada vez mais próximas da realidade e de acordo com 

os problemas reais da comunidade em que se inserem. 

 

Os pressupostos do desenvolvimento social prevêem uma noção de desenvolvimento 

sustentável, articulando o desenvolvimento social com o desenvolvimento económico e a 

protecção do meio ambiente envolvente, bem como a “transparência na administração em 

todos os sectores”, tentando envolver todas as organizações representativas da sociedade civil, 

numa parceria participativa e efectiva. 

 

O desenvolvimento local propõe a valorização dos recursos existentes, com a colaboração dos 

actores locais, visando a dinamização das populações através do conjunto de oportunidades 

que se apresentam viáveis. 

 

A integração social deve ser entendida como uma construção, assente na defesa dos direitos 

humanos, na participação social de todos, na protecção, reconhecimento e valorização da 

unidade familiar e da própria comunidade, por meio de dinâmicas sociais que se pretendem 

orientadoras. 

 

“As parcerias locais da Rede Social, pela abrangência de entidades que possui, desde serviços 

desconcentrados do estado, às organizações de solidariedade, outras organizações privadas e 

cidadãos, contribuem também para uma mais efectiva mobilização e envolvimento de todos os 

actores, aos diversos níveis locais, incluindo as populações. 

  

Ao nível da implementação, cabe a estas redes sociais locais, em consonância com os 

respectivos diagnósticos e PDS, adequar as medidas de política nacionais às especificidades 

locais. 

 

A recente legislação sobre a Rede Social (DL nr. 115/2006) descreve as redes sociais locais 

como o instrumento por excelência de “operacionalização do PNAI”, considerando que poderão 

contribuir para uma melhor coordenação das políticas de inclusão social aos diversos níveis 

locais, prevendo-se também a constituição de uma plataforma supra-concelhia, para melhorar a 

capacidade de interlocução com a administração central.”1 
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A articulação existente entre o PDS e os Planos Nacionais torna-se indispensável, no sentido de 

contextualizar as acções realizadas localmente, enquadrando-as na conjuntura do contexto 

nacional. 

 

O Plano de Acção agora apresentado foi elaborado de acordo com os 7 Eixos Estratégicos 

definidos no Plano de Desenvolvimento Social para o Concelho de Trancoso, pelo que as Acções 

definidas foram estruturadas “ a partir da relação entre os objectivos, os meios e a estratégia 

de implementação da Rede Social”, tendo-se tido a preocupação de fundamentar e priorizar as 

necessidades locais, aproveitar os recursos existentes e procurar encontrar e realizar 

actividades conjuntas que promovam a parceria activa e consciente. 

 

O Plano definido neste documento pretende evidenciar a forma e os conteúdos de cada 

Actividade/Acção pensada e planeada, tendo como objectivo último o desenvolvimento social 

das populações. 

 

“Importa pois que o Plano de Acção não descreva apenas as actividades a realizar, mas que 

demonstre e fundamente a priorização das actividades e acções, em função das necessidades e 

expectativas expressas no local, bem como dos recursos existentes”. 

 

O Plano de Acção planifica de forma estruturada os Projectos (já a decorrer e/ou a iniciar), de 

acordo com as linhas orientadoras – objectivos específicos, constituindo-se efectivamente redes 

de relacionamento, de suporte, específicas ou gerais, capazes e exequíveis. 
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METODOLOGIA 
 

 

Na construção de um Plano de Desenvolvimento Social destacam-se três etapas fundamentais 

que são: 

1) Diagnóstico da situação; 

2) Definição de linhas orientadoras (para resolução dos problemas identificados); 

3) Operacionalização do Plano de Acção. 

 

Este Plano de Acção para 2007/2008, tem como principal finalidade definir as Actividades, 

Calendarização, Recursos e Intervenientes responsáveis para  a concretização de cada um dos 

objectivos específicos definidos no Plano de Desenvolvimento Social, orientando a acção da 

intervenção social de forma a promover o Desenvolvimento Social do Concelho de Trancoso.  

 

O presente documento foi assim elaborado de acordo com a seguinte metodologia:  

 

 Auscultação de todas as Entidades parceiras relativamente ao seu Plano de Actividades; 

 Definição de Acções concretas, orientadas para a resolução dos problemas existentes; 

 Relacionamento dos Objectivos a alcançar e das Estratégias de Intervenção escolhidas 

como as mais adequadas. 

 

Trata-se de um instrumento elaborado por todos os Parceiros, com responsabilidade na sua 

execução. 

 

De forma sintética, pode dizer-se que o Plano de Acção pretendeu responder a questões como: 

 

• O Que fazer – Definição das actividades, acções e tarefas a realizar; 

• Quando fazer – Calendarização das actividades, acções e tarefas a realizar; 

• Quem faz o quê – Definição e responsabilização dos parceiros, como intervenientes na 

execução de actividades, acções e tarefas a realizar;  

• Como e Onde Fazer – Definição dos meios necessários e métodos a utilizar para a 

realização das actividades, acções e tarefas.”1 

 

 
 
 
 
 
 
 

                                                 
1 Programa Rede Social 
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1. Enquadramento 
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Considerando a estratégia do Programa Rede Social, existe uma continuidade nos trabalhos de 

planeamento desenvolvidos de acordo com a planificação da intervenção social que se deve 

adequar aos objectivos de cada Parceiro, mas que também deve enquadrar as políticas locais no 

contexto nacional. 

 

“Um plano é um instrumento que parte da identificação de problemas para a proposta de soluções 

para esses problemas.” 

 

O Plano de Desenvolvimento Social inscreve-se num processo de planeamento estratégico, e 

traduz-se como um instrumento que orienta as respostas aos problemas individuais e colectivos 

mais prementes. 

 

“Procura, pois, vincular as iniciativas de todos os agentes cujo âmbito de actuação tem 

repercussões no desenvolvimento social do(s) Concelho(s).” 

 

“O seu objectivo é servir de enquadramento a todos as intervenções para a promoção do 

desenvolvimento social.” 

 

E, desta forma, o trabalho a desenvolver assenta numa perspectiva que visa, em primeiro lugar, o 

planeamento de forma integrada, tendo em atenção todas as dimensões de cada um dos 

problemas, assim como a forma de os resolver, prevendo-se a participação efectiva de todos os 

que estarão implicados no processo. 

 

Visa de igual modo planear, tendo um amplo conhecimento das reais oportunidades de mudança, 

de forma a potenciá-las, bem como dos obstáculos a contornar para ultrapassar possíveis 

problemas... 

 

As vantagens com a elaboração de um Plano de Desenvolvimento Social, produzido a nível 

concelhio são várias e tão importantes quanto reveladoras da realidade social local. 

 

Uma das questões mais relevantes é a de que não se dirige apenas a grupos sociais vulneráveis a 

situações de pobreza e exclusão social, reconhece, acima de tudo, as diferentes oportunidades de 

desenvolvimento sustentável não só a nível social, mas também económico, cultural e artístico, 

tendo sido construído no sentido de melhorar a qualidade de vida de todos os cidadãos do 

Concelho. 
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Eixo I: Promover as Competências Sócio-Educativas  

da População do Concelho 
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Eixo I: Promover as Competências Sócio-Educativas da População do Concelho 
 

Objectivo Geral - Fomentar uma estratégia de Aprendizagem ao Longo da Vida  

Objectivo Específico: Divulgar, mobilizar e estimular a população para a frequência e aplicação de metodologias de RVC e Cursos EFA 

Projecto 1.1. Formação da População Adulta 

 

 
Actividades/Acções 

  

- Dinamização do Centro RVC 

(Iniciativa Novas 

Oportunidades): 

* Balanço de competências: 

* Formação complementar nas 

áreas-chave: LC/CE/MV/ TIC 

* Certificação de competências 

 

 

- Cursos de Educação e 

Formação de Adultos 

 

- Programa de Aprendizagem 

ao Longo da Vida: 

desenvolvimento da sociedade 

do conhecimento 

 

Calendarização 

 

Início Março 2007 

 

 

 

 

 

 

 

 

2007/2008 

População-Alvo 

 

 

 

 

 

 

  População com idade 

≥ 18 anos 

Entidades Envolvidas 

 

- Escola Profissional de 

Trancoso 

- Escolas do Concelho 

- Juntas de Freguesia 

 

 

 

 

 

- Entidades Formadoras do 

Concelho 

Resultados Esperados 

 

- Aumento da qualificação e 

escolarização da população 

adulta 

- Reconhecimento, 

validação, certificação de 

competências e 

conhecimentos adquiridos ao 

longo da Vida 

 

- Formação para a aquisição 

de competências pessoais e 

sociais  

- Contribuição para uma 

Cidadania activa, 

participativa, autónoma e 

independente  
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Eixo I: Promover as Competências Sócio-Educativas da População do Concelho 
 

Objectivo Estratégico - Fomentar a articulação entre Escola/Família/Comunidade 

Objectivo Específico: Combater o insucesso, absentismo e abandono escolar promovendo a integração social e a aquisição de 

competências pessoais e sociais 

Projecto 1.2. Promoção do Sucesso Educativo   Projecto 1.3. Desenvolvimento de Actividades em Tempos Não Lectivos 

 
Actividades/Acções: 

  

- Elaboração da Carta 

Educativa do Concelho 

 

Enriquecimento Curricular: 

- Língua Estrangeira - Inglês 

- Expressão Musical 

- Expressão Artística 

- Educação Física 

 

- Criar turmas para alunos 

que se encontrem em risco 

de/efectivo abandono escolar 

– Turmas PIEF 

 

- Projecto de “Intervenção 

Precoce” 

 

 

Calendarização: 

 

Abril 2007 

 

 

Ano Lectivo 2007/2008 

 

 

 

 

 

Ano Lectivo 2007/2008 

 

 

 

 

Ano Lectivo 2007/2008 

 

 

Público-Alvo: 

 

- Comunidade Escolar 

 

 

- Comunidade Escolar 

(1º CEB) 

 

 

 

 

- Crianças e jovens em 

risco de abandono 

escolar 

 

 

- Crianças (0-6 anos) 

/Famílias 

 

 

Intervenientes: 

 

- Conselho Municipal de 

Educação 

 

- Câmara Municipal 

- Escolas do Concelho 

 

 

 

 

- Escolas do Concelho 

  * Interlocutor para o 

abandono escolar 

- PEETI 

 

- CDSS Guarda 

- Centro de Saúde 

- Representante da 

Educação 

Resultados Esperados: 

 

- Ordenamento da Rede 

Escolar/ Promoção do 

sucesso educativo 

- Generalização das 

Actividades de 

Enriquecimento Curricular 

em várias áreas 

 

 

- Reintegração de jovens em 

situação de abandono do 

ensino tradicional 

 

 

- Prevenção primária 

- Promoção da integração na 

Comunidade 
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- Propôr percursos 

curriculares alternativos 

- Implementar a formação 

profissional a partir do 1º 

Ciclo (Cursos Educação e 

Formação) 

- Sensibilizar a população em 

relação aos cursos 

profissionais, tecnológicos e 

de educação/formação 

  

- Acção Social Escolar 

(Serviços de apoio à família) 

 

- Comemoração de Dias 

Temáticos: 

   * Carnaval 

   * Natal 

   * Dia da Árvore/Ambiente 

   * Dia Mundial da Criança 

   * Visitas de Estudo 

   * Convívios inter-Escolas 

 

- Criação de um Programa de 

Actividades para os períodos 

não lectivos (Animação sócio-

educativa) 

Todo o ano 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ano Lectivo 2007/2008 

 

 

(De acordo com os Planos 

de Actividade das Escolas) 

 

 

 

 

 

 

 

Períodos não-lectivos 

 

 

 

- Crianças e jovens com 

necessidades 

educativas especiais 

 

 

 

 

 

 

 

 

- Crianças e jovens 

Pré-Escolar/ 1º CEB 

 

- Comunidade Escolar 

 

 

 

 

 

 

 

 

- Crianças e Jovens 

- Câmara Municipal 

- Escolas do Concelho 

  * Interlocutor para o 

abandono escolar 

- CDSS Guarda 

- CPCJ Trancoso 

 

  

 

 

 

- Câmara Municipal 

- Escolas do Concelho 

 

- Câmara Municipal 

- Escolas do Concelho 

- Parceiros Institucionais 

- Rede Social/CLAS 

 

 

 

 

 

- Câmara Municipal 

  * Trancoso Eventos 

- Rede Social 

- Escolas do Concelho 

- Igualdade de 

oportunidade/ Adequação e 

individualização das 

respostas educativas 

- Contribuição para o 

desenvolvimento integral 

das crianças e jovens 

facilitando a formação da 

sua identidade pessoal 

 

 

- Minimização do absentismo 

e abandono 

 

- Aquisição de competências 

pessoais e sociais 

- Fortalecimento das 

relações interpessoais 

- Facilitação do processo de 

sociabilização 

 

 

 

- Ajustar o ensino às 

necessidades das famílias 

- Promoção da sociabilidade 
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Eixo I: Promover as Competências Sócio-Educativas da População do Concelho 
 

Objectivo Estratégico - Fomentar a articulação entre Escola/Família (Pais/Filhos)/Comunidade 

Objectivo Específico: Promover e desenvolver condutas co-educativas e competências parentais 

Projecto 1.3. Sessões de Informação/Sensibilização 

 

 
Actividades/Acções: 

  

- Sessões de sensibilização 

sobre a importância da 

Escolarização 

- Rentabilizar a dinâmica do 

Conselho Municipal de 

Educação 

- Incentivar o Associativismo 

de Pais e Encarregados de 

Educação (Encontros de Pais) 

- Dinamizar uma Escola de 

Pais 

- Dinamização de acções de 

promoção de competências 

junto dos encarregados de 

educação 

- Dinamização de acções 

conjuntas Pais/Filhos 

Calendarização: 

 

Ano Lectivo 2007/2008 

 

 

 

 

 

A partir do 

2º Semestre 2007 

 

 

 

Público-Alvo: 

 

- Comunidade Escolar 

- Associações de Pais 

- Comunidade 

 

 

Intervenientes: 

 

- Escolas do Concelho 

- Associações de Pais 

dos Agrupamentos de 

Escolas e Escola 

Secundária 

- Rede Social/ Núcleo 

Executivo 

- Câmara Municipal 

 

Resultados Esperados: 

 

- Aumento do nível de 

conhecimento e 

competências na prevenção 

- Articulação e concertação 

da intervenção sócio-

educativa no Concelho 

- Reforço da participação 

dos Pais – Reforço das 

competências parentais e 

partilha de experiências 

- Maior participação dos 

Pais/ Melhor desempenho 

dos papéis parentais 

- Envolvimento da família no 

percurso educativo 

- Melhoria do 

relacionamento familiar 
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Eixo I: Promover as Competências Sócio-Educativas da População do Concelho 
 

Objectivo Estratégico – Fomentar uma Práctica de Formação Contínua/ Avaliação do impacto da Formação Profissional  

Objectivo Específico: Aumentar as competências pessoais e profissionais da população activa 

Projecto 1.4. Concertação Formação/Emprego  Projecto 1.5. Formação de Activos 

  
Actividades/Acções: 

  

- Elaboração de um 

Diagnóstico de Necessidades 

de Formação 

- Promover a articulação e a 

partilha regular de informação 

entre os diversos serviços 

- Operacionalizar Planos de 

Formação adequados 

 

- Acções de valorização social 

das profissões: 

• Para Técnicos 

• Para Funcionários 

- Cursos de reciclagem/ 

actualização para funcionários 

das diversas Instituições 

Calendarização: 

 

2º Semestre 2007 

 

 

 

 

 

 

Público-Alvo: 

 

- Empresas e 

Instituições do 

Concelho 

- Comunidade 

 

 

 

 

 

- Funcionários 

- Empregados 

Intervenientes: 

 

- AENE Beira 

- Câmara Municipal 

- Rede Social/CLAS 

- Escolas do Concelho 

  * CENFORMAT (Centro 

de Formação) 

- IEFP Pinhel 

- Entidades Formadoras 

do Concelho 

 

 

 

 

 

Resultados Esperados: 

 

- Adequação da formação 

profissional às necessidades 

das estruturas económicas e 

sociais locais 

- Adequação dos Planos de 

Formação ao Plano de 

Desenvolvimento Social 

- Renovação de 

conhecimentos e correcção 

de situações de desvio no 

decurso da actividade 

profissional 

- Formação dos Técnicos 

- Promoção do 

desenvolvimento de 

competências dos activos 

empregados 

 

 



Plano de Acção 2007/2008  
 

Município de Trancoso                 16 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Eixo II - Promover os Níveis de Saúde da População 
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Eixo II: Promover os Níveis de Saúde da População 

 
Objectivo Estratégico – Expansão dos serviços da Rede de Cuidados Continuados 

Objectivo Específico: Prestar Cuidados Continuados de Saúde  

Projecto 2.1. Intensificar a Intervenção 

 

 
Actividades/Acções: 

  

- Intensificar o serviço 

prestado de cuidados 

continuados de saúde no 

domicílio – Sensibilizar as 

Instituições Sociais para a 

necessidade de alargamento 

dos Cuidados Continuados de 

Saúde 

 

- Melhorar a qualidade dos 

cuidados continuados 

 

- Avaliação dos serviços 

prestados 

Calendarização: 

 

 

 

 

 

 

 

Todo o ano 

 

 

 

 

 

 

Público-Alvo: 

 

 

 

 

 

 

 

- Comunidade 

 

 

Intervenientes: 

 

- Centro de Saúde: 

- Médicos 

- Enfermeiros 

- Fisioterapeuta 

- Psicóloga 

- Câmara Municipal 

- Juntas de Freguesia 

- IPSS’ s do Concelho 

- Rede Social/CLAS 

 

 

 

Resultados Esperados: 

 

- Identificação dos utentes 

 

- Cobertura de todos os 

indivíduos identificados no 

projecto 

 

- Adesão de todas as IPSS’ s 

do Concelho 

 

 - Melhoraria dos cuidados 

de saúde da população 
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Eixo II: Promover os níveis de saúde da população 
 

Objectivo Geral – Informar e mobilizar a população para Estilos de Vida saudável 

Objectivo Específico: Promover e divulgar Acções de “Comportamentos para a Saúde” 

Projecto 2.2. Programa de Actividades de Sensibilização/Informação 

 
Actividades/Acções: 

  

Articulação com as Escolas: 

- Acções de Sensibilização 

     Primeiros Socorros 

     Hábitos Alimentares 

     Tabagismo 

     Higiene Corporal/Oral 

     Alcoolismo 

     Sexualidade 

     Prevenção de Acidentes 

Articulação com as IPSS: 

- Acções de Formação 

     Saúde e Higiene 

     Hábitos Alimentares 

     Cuidados de Saúde 

 

- Saúde Escolar/Saúde Oral: 

- Rastreio 

- Tratamento 

 

Calendarização: 

 

2007/2008 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ano Lectivo 2007/2008 

 

 

 

Público-Alvo: 

 

- Comunidade  

- Comunidade Escolar 

- Instituições Sociais 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

- Crianças e Jovens 

 

 

 

Intervenientes: 

 

- Centro de Saúde 

- Escolas do Concelho 

- Professores 

- Pessoal não docente 

- Câmara Municipal 

- Técnicos de Saúde 

- Estagiários (Curso 

Enfermagem) 

- IPSS´ s do Concelho 

 

 

 

 

 

 

- Centro de Saúde 

 

 

 

Resultados Esperados: 

 

- Co-responsabilização da 

Comunidade 

 

- Melhoraria da Saúde 

Pública 

 

- Aquisição de competências 

pessoais e sociais 

 

- Adopção de 

comportamentos adequados 

ao nível dos cuidados de 

saúde 

 

 

- Promoção (e tratamento) 

da saúde oral junto da 

comunidade escolar 
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- Estabelecer um Plano de 

Acção para Comemoração de 

Dias Temáticos: 

   * Exposições/ Seminários 

   * Concursos 

   * Caminhadas/ Actividades 

desportivas; 

   * Semana “Por uma Vida 

Saudável” 

 

- Divulgar o CAJ (Centro de 

Atendimento ao Jovem) 

 

 

 

2007/2008 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Todo o ano 

 

 

 

 

 

- Comunidade 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

- Jovens 

 

 

 

 

- Centro de Saúde 

- Escolas do Concelho 

- Câmara Municipal 

- Juntas de Freguesia 

- Associações 

- Instituições Sociais 

 

 

 

 

- Equipa de Saúde de 

Jovens: 

   - Médico 

   - Enfermeiro 

   - Assistente Social 

   - Psicóloga 

 

 

 

- Sensibilização da 

Comunidade para a adopção 

de estilos de vida saudável e 

de prevenção da doença 

 

 

 

 

 

 

- Promoção de estilos de 

vida saudáveis nos Jovens 
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Eixo III: Promover a Empregabilidade e  

a Dinamização Empresarial 
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Eixo III: Promover a Empregabilidade e a Dinamização Empresarial 

 
Objectivo Estratégico - Promover o Empreendorismo, Dinamizando a Criação de Emprego 

Objectivo Específico: Apoiar e estimular todos os programas de apoio ao investimento produtivo 

Projecto 3.1. Rede Empresarial/ Rede de Empregabilidade 

 
Actividades/Acções: 

 

- Programa de incentivos na 

implementação de novas 

empresas: 

     * Programa de Apoio ao 

Investimento da CMT 

- Apoio à Iniciativa, Inovação 

e Empreendorismo: 

     * GANEC  

* GDE  

- Consultoria Económica e 

Empresarial 

 

- FINICIA 

 

 

 

- Microcrédito 

 

 

Calendarização: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Todo o ano 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Público-Alvo: 

 

- Empresários 

- Empreendedores 

- Artesãos locais e 

regionais 

- Desempregados/ 

1º Emprego 

 

 

 

 

 

 

 

 

- Empreendedores 

 

 

 

 

Intervenientes: 

 

- Câmara Municipal 

 

- AENEBeira 

- CCP (Confederação do 

Comércio e Serviços de 

Portugal) 

- CEC (Conselho 

Empresarial do Centro) 

- AENE Beira 

- IAPMEI  

 

 

- Câmara Municipal/ 

AENE Beira/ IAPMEI/ 

NORGARANTE/ BES 

 

- Raia Histórica/ Caixa 

Geral de Depósitos 

 

Resultados Esperados: 

 

- Desenvolvimento de um 

Plano de sensibilização e 

motivação para o 

empreendedorismo 

- Informação/Apoio à 

constituição de Empresas 

- Elaboração de Projectos de 

Investimento 

- Apoio aos Empresários 

- Adequação das medidas ao 

Quadro de Referência 

Estatégico Nacional (QREN) 

- Apoio à criação, 

implementação e 

desenvolvimento da 

actividade empresarial 
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Eixo III: Promover a Empregabilidade e a Dinamização Empresarial 

 
Objectivo Estratégico - Valorizar e promover o território, potenciando os recursos existentes 

Objectivo Específico: Incentivar o desenvolvimento económico 

Projecto 3.2. Divulgar as Tradições 

 
Actividades/Acções: 

 

- Feiras 

   * Feira do Fumeiro 

   * Feira de S. Bartolomeu 

(Feira das Actividades 

Económicas) 

 

 

- Festas e Romarias 

 

 

 

 

- Certificação de produtos 

típicos da Região 

 

 

 

Calendarização: 

 

Março 2007/Março 2008 

 

Agosto 2007/Agosto 2008 

 

 

 

 

Todo o ano 

 

 

 

 

(Em processo de 

aprovação) 

Público-Alvo: 

 

- Empresários 

- Comerciantes 

- Artesãos locais, 

regionais e nacionais 

- Produtores regionais 

- Comunidade 

- Turistas 

 

 

 

 

 

- Comunidade 

- Turistas 

Intervenientes: 

 

- AENE Beira 

- Câmara municipal 

* Trancoso Eventos 

- Juntas de Freguesia 

- Artesãos 

- Produtores locais 

- Empresas/ Empresários 

 

 

 

 

 

- AENE Beira 

 

Resultados Esperados: 

 

- Promoção e divulgação 

dos produtos alimentares 

tradicionais da região 

- Promoção das Empresas 

- Promoção e Venda de 

Artesanato 

- Animação  

(Espectáculos/Diversões) 

- Promoção das infra-

estruturas de base 

económica e logística 

 

- Preservação dos “produtos 

típicos” 

- Incentivo à produção de 

“produtos típicos” 



Plano de Acção 2007/2008  
 

Município de Trancoso                 23 

Eixo III: Promover a Empregabilidade e a Dinamização Empresarial 

 
Objectivo Estratégico - Envolver os Agentes Económicos nas dinâmicas sociais concelhias 

Objectivo Específico: Promover a responsabilidade social dos diversos agentes económicos 

Projecto 3.3. Boas Prácticas Empresariais 

 

 
Actividades/Acções: 

  

- Generalizar iniciativas de 

Responsabilidade Social - 

Criação do Prémio 

“Responsabilidade Social” 

 

- Criação do Prémio 

“Responsabilidade Ambiental” 

- Atribuição de um selo amigo 

do ambiente 

 

- Promoção de um Ciclo de 

Conferências/Workshps/Boas 

Prácticas - Formação aos 

Empresários locais 

Calendarização: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2º Semestre 2007 

 

 

 

 

 

 

Público-Alvo: 

 

 

 

 

 

 

 

 

- Empresas 

- Empresários 

- Comunidade 

Intervenientes: 

 

- Câmara Municipal 

- AENE Beira 

- Empresas 

- Raia Histórica 

 

 

 

 

 

 

- AENE Beira 

- Câmara Municipal 

- Rede Social/Núcleo 

Executivo 

Resultados Esperados: 

 

- Distinção de empresas que 

promovam boas prácticas 

sociais 

 

- Distinção de empresas que 

promovam boas práticas 

ambientais 

 

- Sensibilização e motivação 

dos Empresários locais para 

a importância das iniciativas 

de Responsabilidade Social 

 

- Consciencialização dos 

diversos agentes 

económicos para a 

necessidade de promover a 

empregabilidade 
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Eixo IV: Alargar e Dinamizar a Acção Social no Concelho,  

Promovendo a Qualidade da Intervenção 
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Eixo IV: Alargar e Dinamizar a Acção Social no Concelho, Promovendo a Qualidade da Intervenção 

 
Objectivo Estratégico – Proporcionar a Todos os Idosos do Concelho o Apoio de que Necessitam 

Objectivo Específico:  Dinamizar respostas de qualidade de vida dirigidas à população Idosa 

Projecto 4.1. Apoio à População Idosa 

 

Actividades/Acções: 

 

- Dinamizar e apoiar a criação 

de Lares de Acolhimento de 

Idosos;  

- Dinamizar e apoiar a criação 

de Centros de Dia 

 

- Ocupar os tempos livres dos 

Idosos – promover a 

actividade física com 

orientação individual, 

vantagens do exercício físico, 

promoção do convívio 

(Encontro desportivo para 

Idosos) 

 

- Recolha do Património Oral 

local e etnográfico: 

reportagem fotográfica 

 

Calendarização: 

 

 

 

 

 

 

 

 

Todo o ano 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Público-Alvo: 

 

- Utentes de Lares e 

Centros de Dia 

 

 

 

 

 

 

- Utentes de Lares e 

Centros de Dia 

 

 

 

 

 

- Utentes de Lares e 

Centros de Dia 

- Comunidade 

 

Intervenientes: 

 

 

 

 

 

 

- Câmara Municipal 

- Instituições Sociais 

- Rede Social/CLAS 

 

 

 

 

 

 

 

- Juntas de Freguesia 

- Rede Social 

- Câmara Municipal 

 

Resultados Esperados: 

 

- Aumento da capacidade de 

cobertura dos equipamentos 

 

 

 

 

 

- Dinamização psicomotora 

dos utentes 

- Promoção do convívio 

 

 

 

 

 

- Promoção da importância 

das tradições/cultura/troca 

de saberes: recuperação dos 

saberes tradicionais 
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- Animação sócio-cultural – 

Comemoração de Dias 

Temáticos: 

  Dia Internacional do Idoso 

  Magusto S. Martinho 

  Festa de Natal 

  Passeio Sénior 

  Dia Internacional da Família 

  Dia Nacional dos Avós 

  * Encontro Concelhio de 

Idosos 

 

- Sensibilização dos Dirigentes 

para a necessidade de integrar 

recursos humanos qualificados, 

nomeadamente na área da 

animação social e cultural 

 

 

Todo o ano 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2º Semestre 2007 

 

 

- Utentes de Lares e 

Centros de Dia 

- Comunidade 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

- Dirigentes 

- Técnicos 

- Funcionários 

 

 

 

- Juntas de Freguesia 

- Associações 

- Rede Social/CLAS 

- Câmara Municipal 

- Instituições Sociais 

 

 

 

 

 

 

 

- Rede Social/Núcleo 

Executivo 

- Instituições Sociais 

- CDSS Guarda 

 

 

- Fortalecimento das 

relações inter-pessoais 

 

- Integração dos Idosos na 

Comunidade  

 

 

 

 

 

 

 

- Qualificação das respostas 

sociais dirigidas a Idosos 
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Eixo IV: Alargar e Dinamizar a Acção Social no Concelho, Promovendo a Qualidade da Intervenção 

 
Objectivo Estratégico – Desenvolvimento dos serviços de apoio à Infância e Juventude 

Objectivo Específico:  Aumentar o Número de Crianças e Jovens a usufruírem dos Equipamentos Sociais do Concelho 

Projecto 4.1 Actividades lúdicas e de Formação para a Juventude  Projecto 4.2. Criação de uma Creche/Jardim-de-Infância 

 
Actividades/Acções: 

 

- Realizar um estudo-

diagnóstico da população 

jovem do Concelho 

 

- Realizar um Encontro 

Municipal da Juventude 

- Criar o Conselho Municipal 

da Juventude 

 

- Criar um Programa de 

Actividades: promover 

Projectos desportivos, lúdicos, 

culturais para os Jovens 

 

- Criação da Casa da 

Juventude 

 

- Construção de uma nova 

Creche /Jardim de Infância 

Calendarização: 

 

2º Semestre 2007 

 

 

 

2º Semestre 2008 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Junho 2007 

 

 

2008 

 

Público-Alvo: 

 

 

 

 

 

 

- Jovens (10-24 anos) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

- Crianças 

Intervenientes: 

 

- Câmara Municipal 

- Associações 

- Escolas do Concelho 

- Rede Social 

- IPJ 

- Juntas de Freguesia 

- Igrejas 

 

 

- Câmara Municipal 

  * Trancoso Eventos 

- Associações  

- Juntas de Freguesia 

- Rede Social/CLAS 

 

 

 

- Santa Casa da 

Misericórdia de Trancoso 

Resultados Esperados: 

 

- Definição de um plano de 

apoio estratégico para a 

Juventude do Concelho 

 

 

 

 

 

 

- Promoção da práctica 

desportiva 

- Promoção do 

desenvolvimento integral 

dos jovens 

- Apoio aos Jovens 

 

 

- Aumento do número de 

vagas em Jardim de Infância 
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Eixo IV: Alargar e Dinamizar a Acção Social no Concelho, Promovendo a Qualidade da Intervenção 
 

Objectivo Estratégico – Aumentar a capacidade de prevenção e actuação face a situações de risco 

Objectivo Específico: Melhorar a capacidade de resposta a situações de risco, apostando na prevenção 

Projecto 4.3.  Articular a relação entre as várias Entidades Intervenientes 

 
Actividades/Acções: 

  

- Criar um sistema de apoio 

para indivíduos em situação 

de risco 

 

- Informar/Sensibilizar as 

famílias, escolas e 

comunidade em geral sobre a 

problemática e os serviços 

existentes (sinalização e 

encaminhamento de situações 

de risco) – 

Divulgação/protecção dos 

direitos das crianças e jovens 

 

- Reforçar os meios de 

sinalização e 

acompanhamento  

 

 

Calendarização: 

 

2º Semestre 2007 

 

 

 

 

 

 

 

 

Todo o ano 

 

 

 

 

 

 

 

 

Público-Alvo: 

 

- Vítimas de violência 

doméstica 

 

 

- Famílias disfuncionais 

- Comunidade 

 

 

 

 

 

 

 

 

- Comunidade 

 

 

 

 

Intervenientes: 

 

- Câmara Municipal 

- CPCJ Trancoso 

- Juntas de Freguesia 

- Rede Social/CLAS 

- Técnicos Sociais 

- Escolas do Concelho 

- Juntas de Freguesia 

 

 

 

 

 

 

 

- CPCJ Trancoso 

- Parceiros Institucionais 

 

 

 

Resultados Esperados: 

 

- Apoio às famílias com 

jovens e crianças em 

situação de risco 

 

- Promoção da articulação 

entre a CPCJ e a Rede Social 

 

- Diminuição dos factores de 

risco e aumento da inserção 

social 

 

- Divulgação do trabalho 

desenvolvido pela CPCJ 

Trancoso 

 

- Consciencialização dos 

problemas sociais existentes 
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- Projecto de Intervenção 

Precoce: 

 - Sinalização das crianças 

 - Alargamento do Projecto 

 

 

 

- Criação da resposta social: 

alojamento temporário 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Todo o ano 

 

 

- Crianças (0-6 anos) 

que apresentem 

deficiência ou risco de 

atraso grave de 

desenvolvimento/ 

Famílias 

 

- Pessoas em situação 

de crise 

 

- Centro de Saúde 

- CDSS Guarda 

- Representante da 

Educação 

 

 

 

- Instituições Sociais 

- Câmara Municipal 

- Rede Social/CLAS 

- CDSS Guarda 

- Juntas de Freguesia 

 

 

 

- Reforço das competências 

familiares como suporte da 

capacitação e autonomia da 

problemática em causa 

 

 

 

- Acolhimento temporário de 

pessoas em situação de 

vulnerabilidade 
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Eixo IV: Alargar e Dinamizar a Acção Social no Concelho, Promovendo a Qualidade da Intervenção 

 
Objectivo Estratégico - Melhorar as condições de habitabilidade detectadas no Diagnóstico 

Objectivo Específico:  Realizar a recuperação/ beneficiação de habitações degradadas de públicos desfavorecidos, juntamente com um 

plano de acompanhamento social 

Projecto 4.4. Intervenção junto de Grupos Específicos 

 
Actividades/Acções: 

  

- Sinalizar e preparar os 

processos objecto de 

intervenção 

   * Relatório social 

 

- Elaboração de um Plano de 

Acompanhamento Social: 

   * Acções de valorização 

social 

 

- Recuperar as habitações 

degradadas de públicos 

desfavorecidos 

 

 

Calendarização: 

 

 

 

 

 

 

 

Todo o ano 

 

 

 

 

 

 

Público-Alvo: 

 

 

 

 

 

 

- Famílias carenciadas 

a residirem em habitações 

degradadas 

 

 

Intervenientes: 

 

 

 

 

- Câmara Municipal 

- CDSS Guarda 

- NLI Trancoso 

- Juntas de Freguesia 

- INH ( Instituto 

Nacional de Habitação) 

 

 

 

 

 

Resultados Esperados: 

 

- Garantia da melhoria das 

condições de vida de 

públicos desfavorecidos 

 

- Melhoria das condições de 

habitabilidade 

 

- Desenvolvimento de 

competências pessoais e 

sociais das famílias 

 

- Inserção social de famílias 

disfuncionais 



Plano de Acção 2007/2008  
 

Município de Trancoso                 31 

 

Eixo IV: Alargar e Dinamizar a Acção Social no Concelho, Promovendo a Qualidade da Intervenção 

 
Objectivo Estratégico - Melhorar a Qualidade das Respostas Sociais 

Objectivo Específico:  Promover a qualificação das Respostas existentes no Concelho 

Projecto 4.5. Formação dos Recursos Humanos/Qualificação das Respostas Sociais 

 
Actividades/Acções: 

  

- Elaboração de um 

diagnóstico de necessidades 

de Formação (Diagnóstico 

participado) 

 

- Elaborar um Programa de 

Formação dos Recursos 

Humanos na área social – 

Definir metodologias de 

Formação 

 

- Garantir a implementação do 

Sistema de Qualificação e 

Certificação das Respostas 

Sociais do Concelho  

 

Calendarização: 

 

 

 

 

 

 

 

2º Semestre 2007 

 

 

 

 

 

 

Público-Alvo: 

 

 

 

 

 

 

- Instituições Sociais 

- Técnicos 

- Funcionários 

 

 

Intervenientes: 

 

 

 

 

 

 

- Instituições Sociais 

- Rede Social/CLAS 

- Câmara Municipal 

- Entidades Formadoras 

 

 

 

Resultados Esperados: 

 

- Conhecimento das 

necessidades de Formação 

ao nível das várias respostas 

sociais 

- Diversificação de 

metodologias de Formação 

- Qualificação dos 

desempenhos e prácticas 

dos recursos humanos na 

área social 

 

- Verificação da 

percentagem das respostas 

sociais das Entidades 

certificadas 
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Eixo IV: Alargar e Dinamizar a Acção Social no Concelho, Promovendo a Qualidade da Intervenção 

 
Objectivo Estratégico - Promover a Acção Social Concertada/Articular as medidas sociais existentes 

Objectivo Específico:  Criar um Observatório – Criar e Manter um Sistema de Diagnóstico Contínuo 

Projecto 4.6. Desenvolver dispositivos operacionais compatíveis com as necessidades de actualização do PDS e outros instrumentos 

estratégicos do Concelho 

 
Actividades/Acções: 

  

- Elaboração de uma base de 

trabalho que permita 

actualizar os dados mais 

importantes de forma 

sistemática (Base de dados) 

 

- Criação de um sistema de 

Diagnóstico contínuo e de 

Diagnósticos sectoriais 

 

- Definição de Grupos de 

Trabalho 

 

- Contribuir para a 

concretização dos objectivos 

do PNAI e outros Planos 

Calendarização: 

 

 

 

 

 

 

 

 

2007/2008 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Público-Alvo: 

 

 

 

 

 

 

 

 

Comunidade 

 

 

 

 

Intervenientes: 

 

 

 

 

 

 

- Câmara Municipal 

- Rede Social/CLAS 

- Rede Social/Núcleo 

Executivo 

- Entidades Institucionais 

 

 

 

 

 

 

 

 

Resultados Esperados: 

 

- Definição de um modelo 

consensualizado de recolha 

de informação - Base de 

Dados concelhia 

- Sistematização das 

informações recolhidas 

- Qualificação do processo 

de Diagnóstico 

 

- Participação e 

envolvimento dos Parceiros 

no processo de Diagnóstico 

 

- Articulação entre as 

diversas Comissões e a 

estrutura da Rede Social 
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Eixo IV: Alargar e Dinamizar a Acção Social no Concelho, Promovendo a Qualidade da Intervenção 

 
Objectivo Estratégico – Implementar uma política de desenvolvimento social 

Objectivo Específico:  Promover a Acção Social Concertada 

Projecto 4.7. Dinamização da Rede Social 

 
Actividades/Acções: 

  

- Dinamizar o Dia da Acção 

Social/ Dia da Cidadania 

- Realizar as I Jornadas 

Sociais de Trancoso 

- Elaboração de Pareceres a 

Projectos na área do 

Desenvolvimento Social 

- Criar equipas 

pluridisciplinares de apoio ao 

desenvolvimento das 

competências pessoais e 

sociais 

 

- Fomentar Estágios 

Curriculares, promovidos pela 

Rede Social, com o objectivo 

de realizar estudos em 

diversas áreas 

Calendarização: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2º Semestre 2007 

 

 

 

 

 

 

Público-Alvo: 

 

- Comunidade 

- Técnicos 

- Dirigentes 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

- Estagiários 

Intervenientes: 

 

 

 

 

 

- Rede Social/CLAS 

- Rede Social/Núcleo 

Executivo 

- Escolas do Concelho 

- CDSS Guarda 

- Câmara Municipal 

- Centro de Saúde 

- Instituições Sociais 

 

 

 

 

Resultados Esperados: 

 

- Garantia de uma maior 

eficiência do conjunto de 

respostas do Concelho 

- Desenvolvimento de uma 

Parceria/ Entre-ajuda 

efectiva e dinâmica que 

articule a intervenção social 

dos diferentes agentes locais 

- Desenvolvimento e 

consolidação de uma 

consciência colectiva dos 

problemas sociais existentes 

- Promoção da inclusão 

social, da tolerância, do 

respeito – aquisição de 

Valores que promovam a 

Cidadania activa 
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Eixo V: Promover a Dinamização das Associações Locais 
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Eixo V: Promover a Dinamização das Associações Locais 
 

Objectivo Estratégico - Promover o Trabalho em Parceria entre as diversas Associações 

Objectivo Específico:  Qualificar os Dirigentes e Quadros Associativos 

Projecto 5.1. Promover o Associativismo, valorizando o Concelho 

 

 
Actividades/Acções: 

  

- Curso de valorização dos 

Agentes Associativos 

 

- Promoção de actividades 

conjuntas 

 

- Criação de um Centro de 

Recursos de Programas e 

Projectos de financiamento e 

outros (Sistema de 

Informação) 

 

- Promover Encontros de 

várias modalidades 

desportivas 

Calendarização: 

 

 

 

 

 

 

 

 

2º Semestre 2007 

 

 

 

Público-Alvo: 

 

- Dirigentes, Técnicos e 

Associados 

 

- Todos os Parceiros 

 

 

- Associações 

 

 

 

 

 

- Comunidade 

- Associações 

- Juntas de Freguesia 

- População de outros 

Concelhos 

Intervenientes: 

 

- Câmara Municipal 

- Juntas de Freguesia 

- Associações 

- Rede Social/CLAS 

- IEFP Pinhel 

- IPJ 

 

 

 

 

 

 

- Câmara Municipal 

- Juntas de Freguesia 

- Associações 

- Rede Social/CLAS 

 

Resultados Esperados: 

 

- Estabelecer e promover 

um Plano de Formação 

 

- Incentivo às Associações 

locais para o 

desenvolvimento de 

Actividades e Projectos em 

parceria 

 

- Apoio às Associações com 

Serviços Técnicos 

 

- Promoção de Visitas ao 

Concelho 

- Incentivo da práctica 

desportiva 
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Eixo V: Promover a Dinamização das Associações Locais 
 

Objectivo Estratégico - Valorizar as Dinâmicas Associativas 

Objectivo Específico:  Responsabilizar as Associações pela realização de Eventos culturais, lúdicos, desportivos, educativos e recreativos, 

aproveitando os recursos e potencialidades existentes 

Projecto 5.2. Actividades Associativas 

 
Actividades/Acções: 

  

- Apoiar a dinamização do 

associativismo juvenil 

 

- Realizar um estudo-

diagnóstico da população 

jovem do Concelho 

(levantamento de 

necessidades, potencialidades 

e recursos para a Juventude) 

 

- Férias Desportivas – 

Implementar o “Dia Radical” 

 

- Elaboração da Carta 

Desportiva 

- Elaboração da Carta 

Associativa 

 

Calendarização: 

 

Todo o ano 

 

 

 

 

 

Início 2º semestre 2007 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Público-Alvo: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

- Jovens 

 

 

 

 

- Comunidade 

 

 

 

 

Intervenientes: 

 

- Câmara Municipal 

- Associações 

- Escolas do Concelho 

- IPJ 

- Juntas de Freguesia 

 

 

 

 

 

 

 

 

- Câmara Municipal 

- Associações 

- Juntas de Freguesia 

- Rede Social/CLAS 

 

Resultados Esperados: 

 

- Sensibilização dos Jovens 

para a participação nas 

actividades associativas 

- Definição de um Plano da 

Juventude 

- Conhecimento da 

população juvenil e das suas 

actividades e perspectivas 

 

- Sensibilização para 

aspectos relacionados com a 

promoção da saúde  

- Criação de Produtos de 

difusão acessíveis – Guia de 

Recursos 

- Conhecimento e 

valorização dos recursos 

existentes 
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- Encontros de Gerações: 

    * Actividades tradicionais 

    * Lendas locais 

    * Património Oral 

 

- Promover Convívios: 

* Inter-Freguesias 

     * Inter-Associações 

 

- Programar Encontros: 

  * “Jogos Infantis” 

  * “Jogos Juvenis” 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Todo o ano 

 

 

 

 

 

- Comunidade 

 

 

 

 

- Crianças/Jovens 

 

- Câmara Municipal 

- Associações 

- Rede Social 

- Juntas de Freguesia 

 

 

 

 

 

- Câmara Municipal 

- Associações 

- Rede Social 

- Juntas de Freguesia 

- Escolas do Concelho 

 

 

 

 

 

 

 

 

- Guia de Recursos com 

todas as infra-estruturas, 

clubes e associações 

desportivas, com a sua 

localização e contactos 

- Promoção de actividades 

de animação e convívio 

- Potenciação das 

Actividades dos Jovens 

enquanto agentes de 

mudança 

- Promoção de actividades 

desportivas com recurso aos 

equipamentos existentes 
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Eixo VI: Promover o Turismo no Concelho de Trancoso 
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Eixo VI: Promover o Turismo no Concelho de Trancoso 
 

Objectivo Geral – Criar um grupo pluridisciplinar com o objectivo de definir uma Estratégia para o Turismo 

Objectivo Específico: Promover e valorizar o Turismo como forma de desenvolvimento económico do Concelho 

Projecto 6.1. Divulgar e potenciar os recursos existentes no Concelho 

 
Actividades/Acções: 

 

- Criação da APT – Agência 

para a Promoção de Trancoso 

 

- Promover a Qualidade e 

Boas Práticas junto de todos 

os serviços associados ao 

Turismo 

- Apresentação do Trabalho 

de Investigação: “O Turismo 

como factor de 

desenvolvimento” 

 

- Intervenção de valorização 

no Castelo de Trancoso 

- Beneficiação dos 

arruamentos e Iluminação no 

Centro Histórico 

Calendarização: 

 

Todo o ano 

 

 

 

 

 

Julho 2007 

 

 

 

 

 

Todo o ano 

 

Público-Alvo: 

 

 

 

 

 

 

 

 

- Comunidade 

 

 

 

 

 

 

Intervenientes: 

 

- Câmara Municipal 

- AENE Beira 

- Comerciantes locais 

 

 

 

- Câmara Municipal 

- Rede Social 

- Universidade de Évora 

 

 

 

- Câmara Municipal 

- IPPAR 

 

Resultados Esperados: 

 

- Requalificação da Imagem 

do Comércio Tradicional 

- Afirmação de Trancoso 

como espaço histórico-

cultural e comercial 

- Posicionamento adequado 

da oferta comercial 

tradicional 

- Promoção de sinergias 

entre a animação urbana e o 

comércio tradicional 

 

- Divulgação do Programa 

das “Aldeias Históricas” 
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Eixo VI: Promover o Turismo no Concelho de Trancoso 

 
Objectivo Geral – Promover a Valorização, Recuperação e Manutenção do Património 

Objectivo Específico: Divulgar, promover e proteger o Património existente 

Projecto 6.2. Sensibilizar a população para a importância do Património 

 
Actividades/Acções: 

  

- Publicações das Actas das I 

Jornadas do Património Judaico 

da Beira Interior 

 

- Projecto: “ A Cultura Judaica 

no Concelho de Trancoso” 

 

- Inventário dos “Abrigos de 

Pastor” – Freguesia do Feital 

 

- Comemoração das Jornadas 

Europeias do Património 

 

- Comemoração Dia Nacional 

dos Centros Históricos 

 

- Concurso de Fotografia: 

“À descoberta do património 

construído de Trancoso” 

Calendarização: 

 

Março a Dezembro 2007 

 

 

 

 

 

 

2007/2008 

 

 

Setembro 2007 

 

 

2008 

 

 

Junho 2007 

 

 

Público-Alvo: 

 

 

 

 

 

 

- Comunidade 

- Turistas 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

- Comunidade 

 

 

Intervenientes: 

 

- Câmara Municipal  

- Câmara Municipal de 

Belmonte 

 

 

 

 

- Câmara Municipal 

- Departamento de 

História 

- Rede Social 

 

 

 

 

 

- Câmara Municipal 

  * Trancoso Eventos 

- Rede Social 

Resultados Esperados: 

 

- Protecção e valorização do 

Património existente, 

promoção de um Turismo de 

qualidade, ao nível da 

Cultura e História 

 

- Divulgação do Património 

Natural do Concelho – 

Identificação, valorização e 

classificação 

 

- Fomentar hábitos de 

consumo cultural: 

aproximação das populações 

aos usos e costumes e 

tradições 

- Participação da 

comunidade em eventos de 

carácter histórico-cultural 
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- Construção de Museus: 

  * Museu do Tempo 

  * Museu Bandarra 

  * Centro Interpretativo Isaac 

Cardoso 

  * Museu Eduarda Lapa 

 

- Elaboração de Roteiros 

Turísticos/ Elaboração de 

Desdobráveis 

 

- Visitas Guiadas 

  * Centro Histórico Trancoso 

  * Trancoso (Moreira de 

Rei/Torre do Terrenho) 

 

- Intervenção do Património 

na Cogula  

 

2008 

 

 

 

 

 

 

2007/2008 

 

 

 

Todo o ano 

 

 

 

 

2007/2008 

 

 

 

 

 

 

 

 

- Comunidade 

- Turistas 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

- Câmara Municipal 

 

 

 

 

 

 

- Raia Histórica – 

Associação de 

Desenvolvimento 

 

- CMT/Posto de Turismo 

 

 

 

 

- Câmara Municipal 

 

- Oferta de um novo Pólo 

Turístico 

 

Incluir na comemoração do 

Dia Mundial do Turismo ( 

divulgar o património 

natural e arquitectónico de 

Trancoso) 

 

- Promoção do Património 

histórico-cultural do 

Concelho 

 

 

 

 

- Divulgação do Programa 

“Aldeias do Côa” 
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Eixo VI: Promover o Turismo no Concelho de Trancoso 

 
Objectivo Geral - Aumentar e Melhorar a Oferta Cultural 

Objectivo Específico: Promover a animação cultural no Concelho 

Projecto 6.3. Criar uma Agenda Cultural Anual 

 
Actividades/Acções: 

 

Plano de Animação sócio-

cultural: 

 

- Recriação Histórica 

 

- Encontros de Leitura e 

Escrita/ Prémio de Poesia 

Infantil/Juvenil 

- Feira do Livro 

- Ateliers de Tempos Livres na 

Biblioteca Municipal – formas 

informais de ocupação de 

Tempos Livres 

 

- Encontro de Artesãos 

 

- Exposições Comemorativas 

Calendarização: 

 

Todo o ano 

 

 

Junho/Julho 

 

2007/2008 

 

 

 

 

 

 

 

 

2º Semestre 2007 

Público-Alvo: 

 

 

 

 

- Comunidade  

- Outras Populações 

 

 

 

 

- Crianças e Jovens 

 

 

 

 

- Comunidade 

- Turistas 

 

Intervenientes: 

 

- Câmara Municipal 

  * Trancoso Eventos 

- Escola Profissional 

- Raia Histórica 

- Viv’arte 

- Associações 

 

 

 

 

 

 

 

 

- Rede Social 

- Câmara Municipal 

* Trancoso Eventos 

 

 

Resultados Esperados: 

 

- Promoção/Coordenação de 

actividades culturais e 

recreativas 

- Aumentar a frequência de 

crianças e jovens na 

Biblioteca Municipal 

- Incentivar e motivar a 

população em geral para a 

Leitura 

- Promover as Artes/ 

Promover a Expressão 

Plástica/Expressão 

Dramática 

 

- Divulgar o Património 

material e imaterial do 

Concelho 
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Eixo VII: Promover a Qualidade do Meio Ambiente no Concelho 
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Eixo VII: Promover a Qualidade do Meio Ambiente no Concelho 
 

Objectivo Geral – Preservar o Meio Ambiente enquanto Forma de Promoção de uma Vida Saudável 

Objectivo Específico: Envolver os Parceiros Sociais 

Projecto 7.1. Educação Ambiental 

 
Actividades/Acções: 

  

- Dinamização de campanhas 

de informação e sensibilização 

ambiental dirigidas à 

população: Saúde ambiental 

  * Comemoração Dia da 

Árvore 

  * Comemoração Dia do 

Ambiente 

  * Reciclagem (Distribuição 

de Folhetos) 

 

- Enterramento de 

contentores (Ecopontos) 

- Colocação de Ecopontos 

 

- Criação do Gabinete Técnico 

Florestal 

 

 

Calendarização: 

 

Todo o ano 

 

 

 

Março 

 

Junho 

 

 

 

 

 

 

2007/2008 

 

 

 

 

 

Público-Alvo: 

 

- Comunidade 

 

 

 

 

- Crianças 

- Jovens 

 

 

 

 

 

 

- Comunidade 

 

 

 

 

 

Intervenientes: 

 

- Câmara 

Municipal/Gabinete 

Técnico Florestal 

- Sapadores 

- Bombeiros 

- Agrupamentos de 

Escolas 

- Escola Secundária 

 

 

 

- Câmara Municipal 

 

 

 

- Câmara 

Municipal/Gabinete 

Técnico Florestal 

 

Resultados Esperados: 

 

- Mudança de 

comportamentos da 

população, tornando-se 

ambientalmente correctos 

 

 

 

 

 

 

 

- Planeamento e 

ordenamento dos espaços 

rurais/urbanos do Município 

e em relação às questões de 

Protecção Civil 
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- Elaboração do Plano 

Municipal de Defesa da 

Floresta contra Incêncios 

 

- Articulação com o Serviço de 

Protecção Civil Distrital 

 

- Sessões de 

informação/sensibilização 

para a prevenção dos 

incêncios 

 

- Actividades lúdico-

pedagógicas no Parque 

Municipal 

 

 

 

 

 

 

 

Março 2007 

 

 

 

Todo o ano 

 

 

 

 

 

 

 

Ano Lectivo 2007/2008 

 

 

 

 

- Comunidade 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

- Comunidade  

- Comunidade Escolar 

 

- Comissão Municipal 

- Câmara Municipal/GTF 

 

 

- Câmara Municipal/GTF 

- Protecção Civil da 

Guarda 

 

- Câmara Municipal/GTF 

 

 

 

- Câmara Municipal 

- Escolas do Concelho 

- Rede Social 

 

- Determinação de Acções 

necessárias à defesa contra 

incêndios 

 

- Circulação adequada da 

informação 

- Informar 

 

- Induzir a mudança de 

comportamentos na 

Comunidade 

 

- Promover a interacção com 

o meio ambiente: 

património natural e cultural 

 

- Divulgar o Parque 

Municipal como espaço de 

lazer 
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Eixo Transversal: Promover o Voluntariado  
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Eixo Transversal: Promover o Voluntariado 
 

Objectivo Geral – Criar uma Bolsa de Voluntários 

Objectivo Específico: Criar uma Bolsa de Voluntários para apoio a iniciativas de interesse social e comunitário 

Projecto: Acções de Sensibilização/Formação 

 

 
Actividades/Acções: 

  

- Dinamizar o Banco de 

Voluntariado: 

* Apoio Social 

* Apoio na Saúde 

* Apoio na Educação 

* Animação 

 

- Sessões de Sensibilização 

 

- Sessões de Formação 

Calendarização: 

 

 

 

 

 

 

2º Semestre de 2007 

Público-Alvo: 

 

 

 

 

 

 

- Comunidade 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Intervenientes: 

 

 

 

- Câmara Municipal 

- Rede Social/CLAS 

- Juntas de Freguesia 

- Instituições Sociais 

- Párocos 

- CNPV (Comissão 

Nacional Promoção do 

Voluntariado) 

Resultados Esperados: 

 

- Promoção do Voluntariado 

na Saúde 

 

- Promoção do Voluntariado 

na Acção Social 

 

- Exercício de uma 

Cidadania solidária 

 

- Promoção da inter-ajuda 

consciente e activa 
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